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Comment agir contre la précarité énergétique d’été?

INTRODUCTION : « Précarité énergétique d’été : une nouvelle forme de mal 
logement »
1. l'identification de la précarité énergétique estivale
2. les changements de pratiques que cela implique
3. les pistes les plus prometteuses
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Précarité énergétique d’été : une nouvelle forme de mal logement
par la Fondation Abbé Pierre

Rachel LAMBERT
Chargée de mission – Agence Occitanie
Fondation Abbé Pierre
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L’identification de la précarité énergétique estivale
Dans l’ancien et dans le neuf

Laura GAZAIX
Référente précarité énergétique
Association Gefosat

Alexia DEBORNES
Directrice du développement et de la maîtrise d’ouvrage
Logis Cévenols
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Dispositifs de lutte contre la précarité énergétique :
• A destination des ménages : visites à domicile sur orientation d’un·e

travailleur·se social·e et accompagnement du ménage
• A destination des collectivités : accompagnement à l’intégration de la 

précarité énergétique dans les politiques publiques

Public : locataires principalement

Type de bâtiment : bâti ancien majoritairement

Dispositifs mis en place pour l’inconfort d’hiver mais de plus en plus de 
situations d’inconfort estival constatées
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• 90% du Patrimoine sur l’Agglomération d’Alès

• 6 343 logements au 31/12/23 en quasi-totalité dans le Gard
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• 82,5 % des logements classés en A, B ou C

Une consommation moyenne de 
109 kWep/m2.an

Une moyenne de 25 KgéqCO2/m2.an
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• Investissement de longue date dans des travaux énergétiques
• Réalisation d’ITE dès les années 1980 sur des bâtiments existants
• Poursuite de l’investissement dans les réhabilitations thermiques

avec près de 1400 logements concernés.
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Enquête de satisfaction 
et inconfort d’été

• Enquête de satisfaction globale - 2021
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Enquête de satisfaction 
et inconfort d’été

• Evaluation livraison logements neufs - 2022 

• Livrés de 2018 à 2021 

• Conformes à la RT 2012 pour la plupart 
amélioré de 10% 

• Avec un label environnemental pour certains
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Les changements de pratiques que cela implique
auprès des ménages et des professionnels

Laura GAZAIX
Référente précarité énergétique
Association Gefosat

Alexia DEBORNES
Directrice du développement et de la maîtrise d’ouvrage
Logis Cévenols
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Prise en compte progressive dans nos diagnostics et propositions 
d’améliorations 

Evolution des logements et impact sur le confort d’été

Contraintes pouvant exister dans la mise en place des bonnes 
pratiques : 

• Liées au bâti et à la configuration du logement 
• Liées au statut d’occupation
• Liées aux règles de protection du patrimoine
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Solutions pour le bâti existant : projet Renoptim
• Outil d’identification des sites/bâtiments/logements les plus à risque 

d’inconfort 
• Outil d’identification des solutions les plus adaptées et quantification 

de leur impact sur le confort d’été
• Outil d’aide à la prise de décision sur le sujet du confort d’été pour les 

bailleurs sociaux 
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• Instrumentation d’une quinzaine 
de logements sur 4 bâtiments 
durant l’été 2023 :

• Température humidité chambres 

• Capteurs d’ouverture portes et 
fenêtres 

• Capteurs luminosité sur les baies 

• Suivi consommations d’énergie 
(général et équipements de 
confort) 

• Station météo 

• Ressenti, vêture et activité via la 
Box confort

Solutions pour le bâti existant : projet Renoptim
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• Enquête sociologique réalisée en juillet 2023 : 
• appréhension du sujet par le bailleur 
• ressenti des locataires vis-à-vis du confort d’été, 
• pratiques qu’ils développent pour s’adapter aux fortes chaleurs, 
• avis sur les moyens de sensibilisation au confort d’été 

• Basée sur des interviews : 
• des occupants sur un panel de locataires (instrumenté ou non) 
• des collaborateurs de Logis Cévenols : Gestionnaires de patrimoine, Gardiens et 

Directeur de la Proximité

Solutions pour le bâti existant : projet Renoptim
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VOS QUESTIONS 

MERCI POUR VOTRE ATTENTION
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